
39. Woche
23.09. - 29.09.2024Hedwig-Dransfeld-Schule Werl

Montag 23.09.2024 Dienstag 24.09.2024 Mittwoch 25.09.2024 Donnerstag 26.09.2024 Freitag 27.09.2024

Mezze Penne

mit Tomatensahnesauce (veg.) (1,7)

Kein Mittagessen!

Unterrichtsfrei!
Schulinterne Lehrerfortbildung (SchiLF)

2 Fischfiguren

mit Kräutersauce, dazu Ebly und einen
Gurkensalat (Essig-Öl) (1,4,7,9,12)

5 Mini-Geflügelfrikadellen

Minigeflügelfrikadellen mit einer Erbsen-
Käsesauce, dazu Spaghetti (1,3,7,31,46)

Mandarinenquark

Quarkspeise mit Mandarinen (Extra
verpackt!) (7)

Wackelpudding Waldmeister

mit Vanillesauce (7,31,34)

Fruchtjoghurt oder Pudding

Frischer Joghurt mit Früchten oder
Pudding! KEIN frisches Obst!
(Mit Frau Bay abgesprochen)

Karottensticks und Gurkenscheiben

auch als Beilage geeignet!
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